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1km Werdauer-Waldlauf
00:07 1,08 km 6:30 /km 10 m 0 m

1. Am Startpunkt in Richtung Westen
für 196 m – gesamt 196 m
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2. Rechts auf Weg.
für 57 m – gesamt 254 m

3. Rechts und Weg folgen.
für 135 m – gesamt 389 m

4. Geradeaus auf An den Teichen.
für 216 m – gesamt 605 m

5. Rechts auf Nebenstraße.
für 82 m – gesamt 688 m

6. Rechts auf An den Teichen.
für 282 m – gesamt 970 m

7. Links auf An der Sportschule.
für 112 m – gesamt 1,08 km
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